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Учебный план МБДОУ №245 2024 – 2025 год 

Образовательные 

области 

Виды 

деятельности 

Группа раннего 

возраста 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовитель

ная к школе 

группа 

1 – 2 лет 2 – 3 лет 3 – 4 лет 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

Нед. Год  Нед. Год  Нед. Год  Нед. Год  Нед. Год  Нед. Год  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Инвариантная часть (обязательная) 

Познавательное 

развитие 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательно-

исследовательск

ая и 

продуктивная 

деятельность 

        1 32 0,5 16 

Математическое 

развитие  

    1 32 1 32 1 32 2 64 

Окружающий 

мир  

1 32 1 32 1 32 1 32 1 32 1 32 

Речевое развитие  Чтение 

художественной 

литературы 

1 32 1 32         

Грамота          1 32 1 32 

Развитие речи 1 32 1 32 1 32 1 32 1 32 1 32 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Музыка  2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 

Рисование  1 32 1 32 1 32 1 32 1 32 1 32 

Лепка  1 32 1 32 0,5 16 0,5 16 0,5 16 0,5 16 

Аппликация     0,5 16 0,5 16 0,5 16 0,5 16 

Ручной труд           0,5 16 

Физическое 

развитие 

Физкультура  2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 

Плавание      1 32 1 32 1 32 2 64 

Вариативная часть 

Краеведение           2 64 2 64 

Всего: 

 

 9 288 9 288 10 320 10 320 14 448 16 512 
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