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Учебный план МБДОУ №245 2023 – 2024 год 

 

Образовательные области Виды непосредственной деятельности 5-6 лет 6-7 лет 

Кол-во 

занятий 

Длительность 

(мин) 

Кол-во 

занятий 

Длительность 

(мин) 

Инвариантная (обязательная часть) 

Познавательное развитие Формирование элементарных 

математических представлений 

1 20 2 60 

Ознакомление с окружающим миром 

(исследование объектов живой и 

неживой природы)  

1 20 1 30 

Познавательно-исследовательская 

деятельность  

Реализуется интегрировано в совместной деятельности педагога 

с детьми 

Речевое развитие Развитие речи 2 40 2 60 

 Чтение художественной литературы организуется ежедневно в ходе режимных моментов 

Социально-

коммуникативное развитие 

Реализуется интегрировано, во все образовательные области при проведении непрерывной образовательной 

деятельности, в совместной деятельности педагога с детьми в ходе режимных моментов и в 

самостоятельной деятельности детей 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 2 40 2 50 

Рисование  2 40 1 25 

Лепка  0,5*  0,5*  

Аппликация  0,5*  0,5*  

Конструктивно-модельная деятельность Реализуется интегрировано в совместной деятельности педагога 

с детьми 

Физическое развитие Физическая культура 3 60 3 75 

Коррекционная совместная деятельность педагога-психолога детьми по развитию познавательных процессов проводится в группах один раз 



в неделю. 

Образовательная деятельность коррекционной направленности Учитель-логопед 2/40 Учитель-логопед 3/90 

Вариативная (модульная ) часть 

Краеведение Проводится 1 раз в неделю в совместной деятельности педагога с детьми 

 

Итого:  

 

15/5 ч. 00 минут 

 

17/7 ч. 20 минут 

 

*непрерывная образовательная деятельность поводится один раз в две недели в чередовании с другим видом НОД 
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